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MAI~TI2r SCHI~E~IK 

Eingegangen am 21. November 1967 

Am 29. Juli 1967 j~hrte sich zum 150. Mal der Geburtstag WILI~LM 
GI~IESlXG~I~s 1. Am 26. 0ktober 1968 ist sein 100. Todestag. In  diesem 
Jahr, am 31. M~rz 1968, ist aber aueh der 100. Geburtstag yon KARL 
BONtlO~FF~. Wie eng diese beiden M~nner medizinhistorisch miteinan- 
der verbunden sind, zeig~ die Gesehichte der Klinik, an der sic gewirkt 
haben, der Psychiatrischen Klinik an der Charitd zu Berlin, und die Ge- 
sehiehte der psychiatrisehen Zeitsehrfft, die durch sic gepr~gt oder doeh 
entseheidend mitgestaltet wurde, des Archivs ]i~r Psyehiatrie und iVerven- 
krankheiten. Es ist ein medizingeschichtlich interessantes Zusammen- 
treffen, dal3 diese Zeitschrfft 1968 ebenfalls 100. Geburtstag hat. 

Wenn es dem Historiker erlaubt sein mag, PersSnlichkeiten der 
Gegenwart und der jiingsten Vergangenheit aus seiner Beobaehtung 
auszusehliei3en, so karm er sich aus Anlal~ des 100. Todestages GI~IESI~- 
G~I~s und des 100. Geburtstages BOlCI~O]~FF~S jene beiden PersSnlich- 
keiten vor Augen fiihren, zwischen denen sieh die wiehtigsten Absehnitte 
der Gesehiehte der Psyehiatrie an der Berliner Charit6 entwiekeln. 
In  der psychiatriegesehichtliehen ,,Kasuistik" ist aber gerade diese 
Klinik ein eindrucksvolles Paradigma ftir die Ereignisse, die sieh naeh 
der Mitte des letzten Jahrhunderts in der Psychiatrie vollziehen. GI~IE- 
SINGER ist der Griinder dieser Klinik. BO~HOEFFSa~ steht, yon unserem 
historisehen Aspekt aus gesehen, als vorerst letzte bedeutende PersSn- 
liehkeit am Ende dieser Entwicklung --  nicht nut was diese Klinik, 
sondern auch was die psychiatrische Wissensehaft und Praxis betrifft. 
Denn deutlieher als andere F~cher spiegelt sieh die Psychiatric in ihren 
Institutionen wieder. - -  WlLI~I~M GI~IESI~CG~I~ ist aber auch der Grtinder 
des ,,Archivs" und KAI~LBoNI~OEFFER wirkt sp/iter 40 Jahre lang, 
1908--1948, verantwortlieh im Herausgeberstab dieser Zeitschrift mit. 

Anl~Blich des 150. Geburtstages WILgEL~ GRIESI~GEI~S wiirdigte Gs~I~AI~T 
Z]SLL]~R das Werk in einem Vortrag vor tier Berliner Gesellsch~ft fiir Psychi~trie 
und Neurologie am 15. Juli 1967. 
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Es k6nnen hier, in einem kurzen psyehiatriegeschichtlichen 1)berblick, 
nur einige Schlaglichter auf die Personen und Institutionen geworfen 
werden, die dureh dieses dreifaehe Centenarium miteinander verkniipft 
sind. 

Zeitschriften 1800--1850 

Es ist fiblich, auf bertihmte M~nner Reden zu halten und Aufs~tze 
fiber sie zu schreiben. So gibt es auch ffir die beiden Pers6nlichkeiten, 
deren 100. Gedenktage das Jahr  1968 bringt, zahlreiche Wfirdigungen. 
Zeitschri/ten hingegen, die ebenfal]s ein Leben, eine Geschichte, Geburts- 
rage und Todestage haben, finden seltener ihren Biographen: Der ,,All- 
gemeinen Zeitsehrfft ffir Psychiatrie", 1844 yon DAMEI~OW, FLEMMIXG 
und ROI.L~I~ gegrfindet, widmet JoAcI~IM BODAMm~ eine ideengeschicht- 
liche Studie (1953); fiber die 1846 gegrtindete ,,Stampa periodica italiana 
di neuropsichiatria" referiert PADOVA~I anl~glich ihres 100ji~hrigen 
Bestehens; E. R. MOLL]~I~ publiziert 1965 einen ~berblick fiber die 
ersten 150 Biinde der ,Monatsschrift Eir Psychiatrie und Neurologie". 
Bei dieser Monatssehrift begegnen wir wieder BO~HO~FFWl~: Sie wurde 
1897 yon WEI~I~ICKE und ZIEHEI~ gegrfindet. WEI~IOI~W starb 1905, 
ZI~I~E~, Vorg/~nger BO~HOEFFEI~S an der Berliner Charit6, schied 1912 
aus der Psychiatrie aus und wechselte zur Phflosophie fiber. So wurde 
BO~I~OEFFV, Ir 1912 ~Ierausgeber der Monatsschrfft -- bis sie 1939 an 
einen schweizerischen Herausgeber und Redakteur, JAI~OB KLAWSI und 
EI~NST GI~i~NTHAL fiberging. (,,Besondere Umstiinde" hatten den Verlag 
Karger schon 1937 gezwungen, yon Berlin in die Schweiz iiberzusiedeln.) 

Eine ausfiihrliehe bibliographisehe Analyse des ,,Archivs" soll hier 
nieht vorgelegt werden. Abet schon bei einem l~berblick finder man, 
dag das ,Archly" den tiefgreifenden Umbruch in der Psyehiatrie, der 
mit dem Werk GI~IESINGERS verbunden ist, repr~sentiert. Die ,,All- 
gemeine Zeitschrfft ffir Psychiatrie" yon DAMnROW, FLEMm~O und 
ROLLEI~ vertr i t t  hauptsi~chlich die groBe Bewegung der seit Beginn des 
19. Jahrhunderts sich ausdifferenzierenden und institutionalisierenden, 
um 1868 aber schon klassischen Psychiatrie: DAM~nOW, FLEMMING und 
lZOLLE~ waren, zusammen mit JAcom-Siegburg, ZELL~-Winncnthal 
u.a., in Deutschland die prominentesten Vertreter der m~ichtig sich 
entfaltenden Anstaltspsyehiatrie mit ihrem therapeutisehen, p~dagogi- 
schen, humanit~ren, ,,moralischen" Programm. Ihre um 1820--1850 
neu gegrfindeten Institutionen heigen ,,Humanitats-Anstalten" (I~OLLEI~), 
ihre Therapie geht tells yon dem ,,moral management" des englischen 
Arztes WILLIAM BATTIE und des Geistlichen F~A~CIS Wr~LZS im zweiten 
Drittel des 18. Jahrhunderts und dann yon dem ,,traitement moral" 
PINELS und ESQUIROLS aus, teils hat sie CuLtists ,,Neurose"-Begriff 
und B~ow~s und HALLEtCS Irritabilitgts-Theorie zur Grundlage. (Da~ 
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es dabei in eben diesen ,,Humanitgts-Anstalten" und unter dem Regime 
dieser ideal gesonnenen ~rztliehen Patriarchen zu ganz unverstgndlieh 
barren, ja grausamen Prozeduren kam --  mit  Eiswasser, har tem Wasser- 
strahl, Zwangsstehen, Drehstuhl, Schleuder und Sehauke] und mit 
Grusel- und Sehreekenskabinetten - -  sei bier nicht nigher untersueht.) 

Zu dieser beginnenden Institutionalisierung der Psychiatric geh6rt 
aber aueh die lebhaft einsetzende Grfindung yon Faehzeitschriften: 
Schon Anfang des Jahrhunderts  erseheinen einige, racist kurzlebige 
Publikationen, so das ,,Magazin fiir psyehisehe Heilkunde", herausgege- 
ben yon REIL u. KAYSSLEI~ 1805, die ,,Beitr/~ge zur Bef6rderung der 
Kurmethode auf psychisehem Wege" (RmL u. HOF~AUER 1807--1810), 
die ,,Zeitsehrift ffir psyehisehe ~rzte" ,  (heransgegeben yon dem Bonner 
Kliniker F~IEDnICg NASSE 1818--1822); dieselbe Zeitsehrift gibt NAssE 
zusammen mit  einer Reihe namhafter  Psychiater ab t823 unter dem 
Titel ,,Zeitschrift fiir Anthropologie" heraus. 1837 erseheinen die, ,Bl~tter 
ffir Psychiatric" yon F~IED~EIC~ u. BLUMENRi)DER, 1838 die ,,Zeit- 
sehrift f/Jr die Beurtheilung und Heflung der krankhaften Seelenzustgnde" 
von JACOBI, NASSE, FLInchinG u. JEssE. Viele dieser publikatorischen 
Versuehe versanden aber bald wieder - -  his dann 18r die erste bedeu- 
tende Grfindung einer Zeitsehrift, der ,,Allgemeinen Zeitschrift ffir 
Psychiatrie" gelingt. Sic hat mehr als 100 Jahrg~nge erlebt (BOI)A~IER). 

Die )ira Griesingers 
Naeh dieser ersten bedeutenden Phase der wissensehaftlieh und 

institutionell etablierten Psychiatric in der ersten Hglfte des 19. Jahr- 
hunderts erfolgt dann --  sehr abrupt  um die Jahrhunder tmit te  - -  ein 
Umbruch:  GRIESINGEE publiziert 1845 sein Lehrbuch ,,Die Pathologic 
und Therapie der psyehisehen Krankheiten",  das sieh vor allem auf 
seine Erfahrungen an der Anstalt Winnenthal bei ZELLE~, auf eine sehr 
detaillierte Literaturkenntnis und, was die theoretisehen Grundlagen 
betrifft, insbesondere auf die Psychologic H~RBAnTS Stfitzt. 1861 folgt 
die zweite, fiberarbeitete und erweiterte Auflage. Sic wird von BAILLAtC- 
GEE 1865 ins FranzSsisehe fibersetzt. Aber sehon beim Erseheinen der 
ersten Auflage wird dieses Werk geradezu gefeiert : FLEM~I~O besprieht 
es ausffihr]ieh in der ,,A]lgemeinen Zeitsehrif~ fiir Psyehiatrie" ; A~IELUNG 
schreibt in seiner t~ezension im ,,Archiv ftir Physiologische Meclizin" 
1846, es handle sich um ein Werk, ,,das Wort  f/Jr Wort  gelesen werden 
muB und keinen fiberfltissigen Satz enthi~lt"; DoMRIc~ bemerkt  in der 
,,Neuen Jenaisehen allgemeinen Literaturzeitung" 1846, G~I~SI~GE~ 
habe ,,Zellers vorzfigliehe Sehule und die eigene, sieh fiberall Luft  
maehende Genialit~t sat tsam bekundet".  Aueh LEUBUSCHEU, der ent- 
sehieden auf der Seite der Psyehiker steht, gibt diesem Werk den ,,ersten 

15" 
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Rang"  (Hallisehe allgemeine Literaturzeitung 1847); selbstverst~ndlieh 
wendet er sich aber energisch gegen den ,,Denkfehler" GRIwsrt~G~s, 
dem zufolge die See]e ,,die Summe der Gehirnzust~nde" sei. 

WILHELM G~ESINGEI~ 

aUS: THIELE, 1956 

In  seinem Lehrbuch legt GRI~SI~G~ sein neues Konzept  dar. Es 
ist zusammengefaBt in der bekannten Devise, die zwar nicht erstmalig 
dutch ihn formuliert wird, sondern schon ein fester Bestand der antiken 
Medizin ist und die auch in der Zeit vor GRIESINGER, im 17, 18. Jahr- 
hundert, besonders aber bei den sogenannten Somatikern in der ersten 
Hglfte des 19. Jahrhunderts  immer wieder anklingt: Geisteskrankheiten 
sind Hirnkranl~heiten. So alt diese Auffassung ist, so kann sie doeh jetzt  
- -  mit  GRI]~SI~GV,~ --  sich erst recht durchsetzen. C•]zL W~STrHAL sagt 
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in diesem Zusammenhang : ,,Dag ein Mann zur reehten Zeit und in einer 
Stellung, v o n d e r  aus er gehSrt wird, in rechter Weise das rechte Wort  
sagt, das gibt ibm seine Bedeutung, ist seine GrSl~e, selbst wenn hundert  
Andere sehon vor ihm dasselbe gesagt und getan hat ten - -  so war es bei 
G~IESING]~" (Rede zur Gedenkfeier ffir G~IESINGER in der Medizinisch- 
Psychologischen Gese]lschaft zu Ber]in am 17. November 1868). 

Jetzt ,  in der t t ra  GnIESINGERS, die mit  dem Werk eines JOHANNES 
1VIOLLER anhebt  und eines RUDOLF VIRCttOW vollendet wird, ist die 
Entwieklung in der NaturJorschung so weir gediehen, dab sieh das 
theoretische Konzept  auf angemessene Methoden sgitzen kann. Es sind 
die ,,naturwissenschaftliehen Methoden" (Vmc~ow):  In  der Psychiatrie 
beginnt jetzt  die Epoehe der Neuropathologie. Und wenn G~IESI~CE~ 
einmal yon der Psychiatrie JACOEIs und Z E L ~ S  als yon einer ,,gesalbten 
Pektoralpsychiatrie" spricht, so ist das zwar keine radikale Abkehr, 
aber doch auch nicht nur der Ausdruck seiner Ver~irgerung fiber die nieht 
immer ganz sachlichen Gegner, sondern eine Kampfansage.  

Die neue hirnpathologisehe t typothese und das neue naturwissen- 
sehaftliehe Forsehnngsprinzip wollen sich aber aueh in neuer und eigener 
Form bekunden: So grfindet GRI~srNGv,~ 1868 das ,,Archly ffir Psyehia- 
trie und Nervenkrankheiten".  

Griesingers ReformpNine 
Mit diesem Umbruch in der Psychiatrie ist nunmehr nicht nur der 

Geisteskranke yon der Gesellsehaft als Menseh und yon der Medizin als 
(therapie-wfirdiger) I ( ranker  anerkannt  - -  dies war die Leistung der 
vorausgegangenen Epoche eines Pr~EL und EsQuraoL, eines RE~,  
NAss]~, JAco]~I, ROLL]~ (Vater und Sohn), D ~ E ~ o w ,  ZELLWR, eines 
CoNoImY and seiner Mitstreiter in der Verfechtung des ,,no restraint",  
eines CmA~VGI; publikatorisch war es die Leistung der zahlreiehen 
kurzlebigen Zeitschrfften und Magazine in der ersten Jahrhanderth~lfte 
und dann vor allem der ,,Allgemeinen Zeitschrfft". Aber jetzt, seit 
GnIESr~GE~, wird die Psychiatrie aueh a]s Fach im Rahmen der Medizin 
roll  anerkannt:  sie hat  dasselbe Forsehungsprogramm und dieselben 
diagnostischen und therapeutischen Methoden wie die fibrigen medizini- 
schen F~cher, sie ist jetzt  klinisches Fach unter anderen klinischen 
Fiiehern, und der Kranke ist jetzt  klinisch Kranl~er --  nahezu wie jeder 
andere auch. Ffir die institutioneUen Re/ormpliine G~F.SINGE~s bedeutet 
dies: er ist im Krankenhaus zu behandeln. Auf Grund dieser, aus einer 
wissenschaftlichen Hypothese und aus einer neuen Forschungsmethode 
herrfihrenden Konzeption will G~IESI~GE~ den psychiseh Kranken aus 
seiner Isolation, das heil~t aus den abgelegenen Anstalten zurfiekholen 
in die viel ,,gesellsehaftsns (wie wir heute sagen wfirden) Klinik - -  
sofern er nicht ehronisch krank und dauernd pflegebedfirftig ist. 
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GRIESINGE~ bemerkt  dazu ausdrficklieh :,,Chronisch krank ist noch nicht 
notwendig g/inzlich unheilbar." Die Forderung G]~IESINGERS ist die 
Einrichtung yon , ,Stadt-Asylen" und yon psycbiatrischen Abteilungen 
im Verband der groBen Stadtkrankenh/s Immer  wieder hat  man ibm 
vorgeworfen, er beabsichtige mit  diesen P1/~nen niehts anderes, als 
kasuistisehes Demonstrationsmaterial  ffir seinen psycbiatrisehen Lehr- 
stuhl zu bekommen. Insbesondere ROLLEn, der in den Zwanzigerjahren 
als Assistent der damaligen (provisorischen) I-Ieidelberger Irrenanstal t  
einigen ~rger mit  der Heidelberger Fakul ta t  hat te  und dort nicht als 
akademiseher Lehrer ankam, maehte immer wieder geltend, seine Patien- 
ten - -  nunmehr in der weltberfihmten Anstalt  Illenau - -  seien ihm ffir 
die Demonstration vor Studenten zu gut, es geniige, den psyebiatrischen 
Unterricht den examinierten Medizinern erst naeh dem Staatsexamen 
angedeihen zu lassen; diesen stehe im fibrigen immer die M6gliehkeit 
offen, Kon tak t  mit  benachbarten Universit/iten zu pflegen - -  yon der 
Illenau aus etwa mit  Heidelberg oder Freiburg. 

Es ist richtig, dal3 G~I~sI~GE~ seinen Auftrag als akademiseher Leh- 
rer des Faches Psyebiatrie ernst nahm und grol3en Wert  darauf legte, 
sehon die Studenten ansehaulich zn unterrichten. Nur so glaubte er, 
k6nne sich die Psychiatrie sinnvoll und wirksam weiterentwickeln, und 
nur so kSnne aueh ffir den Dienst an den grof3en Anstalten die erforder- 
liehe Zahl gut vorgebildeter Psycbiater bereitgestellt werden. Der 
psychiatrische Unterricht --  aber nicht nut  der akademische, sondern aueh 
derjenige fiir das Personal - -  war also einer der Hauptpunkte  seines 
psychiatrisehen Reformprogramms. Aber der Plan seiner , ,Stadt-Asyle" 
galt nieht nnr den Universitatsstadten, sollte also nicht nur die Grfin- 
dung yon Universit/~tskliniken und Lehrstfihlen lancieren, sondern er 
forderte solehe Einrichtungen ffir ,,jede gro/3e Stadt in ihrer allerniichsten 
NShe".  Die gro~en, abgesehieden gelegenen Anstalten, die er mit  einiger 
Ironie und wegen ihres grol3en Budgets woh] aneh mit  einigem Neid 
die ,,Monumente der Humanit / i t  des Jahrhunder ts"  nennt, will er nieht 
entwerten. Sie haben ihre eigne, nunmehr durch ihn naher best immte 
Aufgabe, ni~mlich die Unterbringung und Verpflegung derjenigen 
Kranken, die nicht in der freien Gesellsehaft leben k6nnen oder sollen. 
Neben diesen traditionellen Insti tutionen sind abet neue Einriehtungen 
von relativ kleiner Dimension, aber diagnostiseh und therapeutisch 
grofier Funktionsintensit~it erforderlich. Er  fordert ffir diese Stadt-Asyle 
,,kein groSes Areal wegen der hohen Bodenpreise, keine Felder, nur  einen 
kleinen Garten, keine Kirehe, nur einen freundliehen Betsaal; ferner eine 
ruhige Lage in m6glichst freundlicher Umgebung, Entfernung yon 
Ger~usehen und Treiben der Stadt  ohne die Affektion, als ob bier 
Geheimnisse verborgen wfirden." Er weiB wohl, d~B ,,die Erfordernisse 
Stille und Sehutz vor der Uberflutung dureh die groBe Stadt  am schwer- 
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sten vollst~ndig zu befriedigen" sind; ,,aber es mut] geschehen, und 
hierffir rechtfertigt sich ein grSl~erer Kostenaufwand vollst~ndig; auf 
jeden Gedanken liindlieher Abgesehiedenheit ist natfirHch fiir diese Art 
yon Anstalt g~nzlich zu verzichten". (Aus dem Artikel Uber Irrenanstal- 
ten und deren Weiterentwicklung in Deutschland, Archiv Band 1.) ~ 

Hand in Hand mit diesen Planen geht GI~IESI~GE~S Forderung naeh 
dem Zusammensehlu/3 yon Psychiatrie und Neurologie. In einem Vortrag 
1867 begriindet er dies ausffihrlieh. 

Alle diese Reform-Ideen G~Iwsn~G~s ffir die Struktur der psychiatri- 
schen Institutionen ]aufen also nicht unabh~ngig neben seiner neuen 
naturwissenschaftlich-hirnpathologischen Konzeption der Geisteskrank- 
heiten her, sondern a]le seine Vorstellungen sind ineinander verflochten~ 
die eine ergibt sich aus der anderen. Und gerade aus dem Versueh, neue 
Theorien und Methoden zu integrieren mit dem/~rztlichen Verantwortungs- 
bewul~tsein gegenfiber dem Kranlcen und der Gesellschap, ergeben sich 
fiir G~I]~s~G]~ die Vorstellungen fiir neue Formen und Strukturen. 
Von unserem heutigen Standpunkt einer Psychiatrie, die ebenfalls in 
Reform begriffen ist, die sich erneut um angemessene Beziehungen zum 
Kranken und zu seiner Gesellschaft bemfiht und die sieh Sozio-Psychia- 
trie nennt, sind viele Ideen G~IESn~G~RS modern. So ist eines seiner 
Argumente ffir die Einrichtung yon Stadt-Asylen sein Hinweis, dal~ bei 
einer notwendigen Krankenhausaufnahme der Krankenhausarzt ohne 
viel Miihe sich zu dem Kranken in die Wohnung begeben und ihn dort 
nicht nur nntersnchen, sondern aueh in seiner Umgebung und mit seiner 
Familie kennenlernen kSnne. Und es ist der ,,Naturwissensehaftler" 
G~I]~SI~G]~, der fiir die neue Psychiatrie ,,8org/i~ltige, neue psychologische 
Kranlcheitsgeschichten" fordert, weft er im Kranken aueh die ,,Geschicht- 
lichkeit des Individuums" sieht und in der einzelnen Lebensgesehichte 
verstehen will. 

Die humanitare Gesinnung der fl~lteren, seiner Lehrer, Freunde und 
Widersacher vertr i t t  er nicht weniger als diese. Er  zitiert einmal den 
Satz ROLLIcks, da~ ,,viele Irre viel mehr Freiheit ertragen k6nnen", 
u n d e r  fithrt fort: ,,K6nnen sie sie aber ertragen, so mfissen sie sie auch 
haben." Dies gilt nieht nur der Internierung in Ze]len und gesehlossenen 
Abteilungen, sondern auch den mechanisehen Zwangsmitteln. 

Das Archiv 
Fiir diese neue Psychiatrie schafft GRIEsnvGE~ im ,Archly"  ein 

Organ. Wie radikal der Umbrueh ist, wird am deutliehsten, wenn man 
die ersten 25 Bande der ,,Allgemeinen Zeitschrift" mit  den ersten Banden 

2 Lgndliche Abgeschiedenheit yon mir. Vgl. M. SC~ENK: Zur Geschichte der 
Sozi~lpsychi~trie. Isolierung und Idylle als ,,Ther~peutik der SeelenstSrungen". 
Nervenarzt 88, ~79--487 (1967). 
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des ,,Archivs" vergleieht. Bei einer solehen Studie f/~llt aber noeh etwas 
weiteres in die Augen: Der 1. Band des ,,Arehivs" wird noeh yon G ~ -  
SINGEI~ herausgegeben. I m  Sommer 1868 stirbt er. C A ~  W~ST~AL und 
Lv])wm M E Y ~  treten an seine Stelle. Der 1. Band en~hs noeh eine 
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ganze I%eihe yon Artikeln, Refera~en und Diskussionen zum Problem 
der Anstalts- bzw. Klinikreform. G~i~,sr~G]~ selbst bringt zu diesem 
Thema mehrere Beitrs Er  propagiert immer wieder sein ,,Stadt-Asyl" 
und die Verbindung yon psyehiatriseher und neurologiseher Klinik 
(siehe oben). Er  ver t r i t t  die Einriehtung yon ,,agrieolen Colonien" fiir 
ehroniseh Geisteskranke, die der Unterbringung bediirfen (naeh dem 
Modell yon FIzz-JAil ,  s) und vor allem die ,,familiale Verpflegung", 
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wie sie der 5sterreiehische Baron ]V[UNDY naeh dem altehrwiirdigen Vor- 
bild des belgischen Dorfes Gheel praktiziert und sogar in einem Modell 
auf der damaligen Weltausstellung vorgefilhrt hat. Besonders setzt sieh 
G~ESr~GE~ in seinen Artikeln filr die Befreiung yon jedem mechanischen 
Zwang, also ffir das Prinzip des ,,no restraint" ein, das yon vielen deut- 
schen und franzSsischen Psychiatern bis dahin mit mancherlei stich- 
haltigen, aber auch mit manchen unsachliehen Argumenten verworfen 
worden war. Er hatte diese freie Behandlungsweise selber bei seinen 
Studienreisen dureh England kennengelernt; es hatte sich aber, wie 
WwsT~mtL in seinem Griesinger-Nekrolog sagt, ,,auf dem Kontinent  
nur ganz vereinzelt" durchsetzen kSnnen --  ,,thefts aus ganzlicher 
Unkenntnis yon seinem Wesen, thefts infolge des natilrlichen Tr/~gheits- 
momentes in dem Mensehen". WESTl~g~L f~hrt in diesem Zusammen- 
hang fort:  ,,Es war ein milhevolles Werk, und oft schien es, als ob er den 
Stein des Sisyphus w~lze! der Hindernisse waren unz~hlige, von Men- 
schen und Saehen, und sehwer zu ilberv~ndende; ich will bier nicht naher 
darauf eingehen, um so weniger, da aueh er es nicht fiir angemessen 
gehalten, das Detail dieser Schwierigkeiten zu erSrtern, die iibrigens 
immer und ilberall dieselben sind. Es ward fernerhin lceine Zwangs]aclce 
mehr in der Irren-Abtheilung der Charit6 angezogen, kein Kranker mit 
Riemen befestigt -- und dies I~esultat ist einzig und allein seiner, yon 
einer wohlwollenden Verwaltung unterstiltzten, ausdauernden Festig- 
keit und Z/~higkeit zu verdanken." 

Alle diese Ideen G~I~siNGv, as spiegeln sich im 1. Band des ,,Arehivs" 
wieder. Deutlieh unterscheiden sich aber davon sehon der 2. Band und 
alle folgenden: Band 2 wird erSffnet mit einem Aufsatz yon L v n w m  
MEY~  fiber die ,,Lage der 5ffentliehen Irrenpflege in Hannover",  also 
mit einem Thema, das noch ganz im Gesamtprogramm der Griesinger- 
sehen Bemiihungen liegt. Aber dann folgen aussehlieglieh Aufs/~tze zu 
den Problemen der neueingeftihrten neuropsyehiatrischen Forschung. Die 
Unterbringung des Kranken, seine psychologisehe Behandlung, seine 
Beziehung zur Gesellschaft und alles, was sieh daraus an organisatori- 
seher, architektonischer, sozialpolitiseher Problematik ergibt, interessiert 
die neuen Psyehiater, die Neuropathologen des ,,Arehivs", nicht mehr. 
Auch G ~ I E s I N ~ s  Beziehung zu HWaBARTS Theorie der psyehisehen 
Prozesse oder gar die Einflilsse der Philosophic SC~OPENHAVERS, auf 
welche ALLV,~S neuerdings aufmerksam macht, stehen f/it seine Schiller 
nicht mehr zur Diskussion. So wird also das ,,Arehiv" zum Panier jener 
neuen Psychiatric, die seit CAaL WESTP~AL his herein in die Gegenwart 
Sehritt filr Schritt dank der naturwissenschaftlichen Methode, dank 
Hirnanatomie, dank Histologie, dank Physiologic und Biochemie alle 
die aul?erordentliehen Fortschritte erreicht hat, auf welche sich die 
somatisehe Seite der heutigen Psyehiatrie stiltzen karm. 
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Ein Beispiel dafiir ist das Problem der ,,psychischen Energie", das 
HA~cs B E~ G~  in den Jahren nach 1910 und bis weir in die Zeit seiner 
systematischen EEG-Forschung hinein aufzukl/iren gesueh~ hat:  zu- 
n/ichst mittels kalorimetrischer Untersuchungen, dann mittels seiner 
hirnelektrisehen Ableitungen (I-I. FISC~COLD, R. J ~ a ) .  G ~ I ~ S I ~ R  
spricht schon in seinem Lehrbuch yon dieser Energie als yon der ,,spe- 
zifisehen Energie des Gehirns"; damit stfitzt er sich auf die bekannten 
neurophysiologischen Untersuchungen yon JOHA}C~ES MiYLLE~, auf 
den Begriff der ,,spezifischen Sinnesenergie" und auf dig l~fickenmarks- 
reflexe, fiir die er Entsprechendes auch im Gehirn bzw. in den psychi- 
sehen Funktionen annimmt. Sehon er fordert in diesem Zusammenhang 
die Untersuchung ,aller ehemischen, elektrischen usw. Prozesse". 
Freilich ffigt er hinzu: ,,Alles Elektrische und Mechanische ist doch 
immer noch kein See lenzus tand . . . "  -- Ein solcher Satz zeigt, wie 
verkehrt  es w/ire, GmES~EI~ als den Begrfinder eines psychophysischen 
Materialismus zu bezeichnen. 

Produktive Krise 
GmESnVGrX war nicht einfach der erste Pionier, der das neuropatho- 

logische Neuland er6ffnete und der seinen Schiilern dann den weiteren 
Weg zeigte. GtcIEsI~G]~I~ repr/~sentier$ vielmehr einen ~;bergang vom 
Alten zum Neuen. Sein Lebensweg wie auch sein Werk sind eine andau- 
erode und heftige Bewegung, die sich am bes~en in der Kategorie der 
Krise darstellen 1/iBt. Er  ist ein unruhiger, wie es scheinen ~-ill, oft ein 
unsteter Geist: Es treibt ihn als Studenten yon Tfibingen nach Zfirich, 
als jungen Arzt naeh Winnenthal und zuriick nach Tfibingen, als jungen 
Dozenten und Forscher naeh Paris, nach Kiel, nach Kairo, dann nach 
Zfirich und schlie$1ich im Alter yon 58 Jahren nach Berlin. Er  is~ nieht 
nur der Verfasser des ersten Lehrbuchs fiir Psychiatrie, sondern auch 
eines Lehrbuehs der Infektionskrankheiten, und als er schon endgfiltig 
zur Psychiatrie zurfickgekehrt ist, fordert er PETTE~K O ~ und Wu~])]~- 
LICI~I auf zur gemeinsamen Abfassung eines ,,Regulativs" ffir die plan- 
m/if3ige Bek~mpfung der Cholera in Berlin (1866). Seine Fachkollegen 
aus der Inneren Medizin verstehen nicht recht, warum er noeh in sp/iten 
Jahren der Inneren Klinik (damals in Zfirich) den Rficken kehrt. Die 
psychiatrische Zunf$ hingegen bek/impft ihn: er sei ein Neuling; und 
diejenigen, die ibm den Erfolg mit seinem psychiatrischen Lehrbuch 
miSg6nnen, weisen darauf hin, dab es aufgrund d e r n u r  zweij/ihrigen 
Assistentenzeit bei ZELL]~Ir in Winnenthal geschrieben sei. Er  selbst ist 
sich dieser eigenen Unruhe wohl bewuSt und weiB, wie sehr er in Gefahr 
ist, sich zu verzetteln und sich selber um die Frucht  jahrelanger Mfihen 
zu bringen. So schreibt er 1865 anl/~$1ich der Berufung auf den psychia- 
trischen Lehrstuhl der Berliner Charit6 in einem Brief an seinen Tiibinger 
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Freund WU~DEnLICH, wenn er nun in Z/irich aus der Inneren Medizin 
ausscheide, so habe er ,,eigentlieh i5 Jahre halb umsonst gearbeitet". 

G~IESI~GE~ steht also mitten in diesem Umbrueh. Er  erlebt die 
tiefgreifende Krise dieser Epoche, er treibt sic in seinem Fach entschei- 
dend reran,  er erleidet sie auch wie kaum ein anderer seiner Zeitgenos- 
sen. Er bricht nicht, wie die n/~chste Generation nach ibm, unbekfimmert 
in das Neuland der natnrwissensehaftlichen Medizin auf. Er  hat nieht 
einfach Bracken hinter sich abgebrochen, sondern er Jst se]ber Br/icke. 
(Mit diesem Vergleieh sell dentlich gemaeht werden, dab die Krise, durch 
die sein Leben und Werk gekennzeichnet ist, nicht einfach Kritik, 
Ablehnung und Destruktion des Alten, sondcrn Anregung und Produk- 
tion yon Neuem ist.) Die Probleme seiner psychiatrischen Lehrer und 
Freunde, also die Probleme der Anstaltsstruktur und die Probleme der 
Beziehung zwischen Psychiatric und Gesellschaft, die f/ir die heutige 
Psychiatric wieder so vordringlich geworden sind, erffillen ihn ganz, und 
er setzt seine ganze Kraf t  nnd oft den Aufwand einer k/~mpfcrischen 
Polemik daran, gerade in diesen Dingen Neues zu denken und Neues zu 
schaffen, um auch das frfiher Geschaffene nnd Bew~hrte am Leben und 
frnchtbar zu erhalten. Erst die Kliniker-Generation nach ihm zerreil3t 
die Kontinuit~it der erst ein halbes Jahrhundert  alton Psychiatrie und 
erSffnet die heute noch klaffende Klu/t zwischen Anstalt und Klinik. 
Ftihrt man sich dies vet  Augen, so erscheint GEIESr~GEI~ in Wort  und 
Tat  und gerade auch im 1. Band seines ,,Archivs" als der erste, aber 
auch f/ir lange Zeit als der letzte Klinik-Psychiater ,,in" der Gesellscha]t. 
Die folgenden Generationen begaben sich nicht selten in die Isolation 
einer ldinik- und gesellschaftsfernen Wissenschaft, ~hnlieh wie die 
Anstalts-Psychiater immer wieder in die Isolation ihrer ,,l~ndlichen 
Abgeschiedenheit" und einer ,zunftms AbsehlieBung" --  bcides 
sind Ausclriicke GI~IESI~GE~S -- ZU geraten in Gefahr waren. 

WESTPmtr~, der reinste Vertreter der neuen Psychiatrie nach G~IESIN- 
GER, fa/3t sein Urteil fiber seinen Lehrer so zusammen: ,,Ira Ganzen daft  
man wohl sagen, seine geistige Anlage war nicht ganz congruent der- 
jenigen des Naturforschers, wie wir Jhn meistenthefls heut zu Tage zu 
sehen gewohnt sind, sein Genie hatte gleichzeitig etwas yon dem des 
Philosophen und His to r ike r s . . .  Zn den genannten Anlagen kam noeh 
ein entschieden poetischer Zug: schon seine Darstellungsweise, in der 
Form vollendet, hat  oft etwas Schwunghaftes, hervortretend aber war 
dieser Zug nicht selten in Gespr~chen . . .  Dieses diehterisehe Element, 
im Zusammenhange mit seiner iibrigen Begabung betrachtet, kannte 
uns fast dazu fiihren, eine gewisse Familien/~hnlichkeit zwischen ihm 
und dem grol~en schws Dichter, seinem Landsmanne, zu finden." 

Diese Verwandtsehaft, auf die WEST~H~m anspiett, ist nicht belegt 
und auch nicht yon Bedeutung. Es gcnfigt, allenfalls auf die alte Erfah- 
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rung der wfirttembergisehen Genealogen hinzuweisen: alles, was aus 
diesem Land s tammt  und Rang und Namen hat, sei ohnehin - -  fiber das 
schwabisehe Pfarrhaus namlich - -  miteinander verwandt.  

Karl  Bonhoe f f er  - -  e inige  Not i zen  

Der Mann, der am diesseitigen Ende unseres groBen historischen 
]~ogens steht, KArL B o ~ o ] ~ r F ~ ,  s t ammt  aus diesem schw~ibisch- 
wiirttembergischen Pfarrhaus:  Sein Leben and  Werk wurde schon in 
zahlreichen Jubfls und Gedenkartikeln gewiirdigt - -  yon MAYW~- 
Gl~OSS (1928), yon GOLDSTEIN (1943), GAUPP (1943 und 1949), Z~T~ 
(1949), Br~swANG]~ (1951), SCH]~LLE~ (1960) U.a. In  der Sammlung 
,,GroBe Nervens hat  G]~o~G STE~TZ den Bonhoeffer-Artikel verfa2t, 
und auch im ]etzigen Gedenkjahr werden diejenigen, die sich seiner noch 
aus persSnlichem Umgang erinnern, das Gedenken an diesen groBen 
Lehrer and  Arzt waehrufen 8. So darf  sich der Historiker auf einige An- 
merkungen besehrs die er aus seinem Fach beitragen kann: BoN- 
~owrrE~ stammt,  wie G~IESINGE~, aus Wfirttemberg. Er  ist in Neres- 
helm geboren. Sein Vater war dort I~ichter, sparer Landgerichtsprasident 
in Ulm. Der GroBvater und der UrgroBvater waren i~rzte in Schwabisch 
Hail. Das Haller Stadtarehiv weist aus, dab die Familie BON~OErFE~ 
1513 aus Nymwegen zugezogen ist und yon da an ununterbroehen in 
Schws Hall angesiedelt war. Zuerst als Goldschmiede und als 
Salzsieder, sparer als Geistliehe an der Michaeliskirehe oder als Ratsvor-  
sitzende der Stadt  geh6rten sic zu den groBen Haller Patrizierfamflien, 
zu dem sogenannten , ,Ratsbiirgertum" der Freien Reichsstadt. Gedenk- 
tafeln und vor allem prunkvolle Baroekgrabms im Chor der Michaelis- 
kirche, Ahnentafeln und Portraits  dieser Archidiakone und Stattmeister  
zeugen in Schws Hall yon der Famfliengesehichte. Zur Verwandt- 
schaft der BONHOEFFEI~S gehSren die beiden Haller Chronisten JOHANNES 
ttEROLT und G~o~G WIDMANN, der Stattmeister CONI~AD BOSCHLE~, 
der Itohenloher Bauernkanzler W]~N~EL H ~ r n ~ ,  SCH~NK YON ST~V~FV, N- 
]~]~O und andere Familien des sehws Adels. Belegt ist 
die Ahnengemeinschaft der BON~OEFFEnS mit  HEGEL and Sc~V~A~, 
mit  der Familie der Frau Ra t  GOETHe, mit  UHLAND und D~vm) Fn~ED- 
~cI~ STraUSS, mit  den Winnenthaler Psychiatern ZELLE~ und WrLDE~- 
~UTH, mit  den Famflien K~ETSC~]~R und yon WE~ZSf~C~:E~ ~. (Ob diese 
schwabisch-frankischen Affinits auch in die Familie G~iEsn~]~R 

H. Sc~nn~n: Karl Bonhoeffer. Arch. Psychi~t. I%rvenkr. 211, 234--240 
(1968). 

Dem Archiv der Stadt Schwabisch H~ll sei ~n dieser Stelle fiir das freundliche 
Entgegenkommen gedankt. Wir konnten dort bereits 1952/53 den Stammbaum 
der Familie B o ~ o E ~  zusammenstellen. (Auszugsweise ver6ffentlicht yon 
It. Scm~I~E~, 1960.) 
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weisen, konnten wir noch nicht eruieren.) Filr die Gesehichte unseres 
Faches gibt es aber Wichtigeres: 

Hier sei auf  sein Leben und Werk hingewiesen, sofern sich ~tul3ere 
oder inhere Beziehungen zu Griesinger abzeiehnen, also auf  das Amt  an 
der Charit~ und auf die Herausgeberschaft des ,,Arehivs". 

Es soll also auf die wissenscha]tliche Entwiclclung aufmerksam 
gemacht werden, die ihren Bogen yon G a I ~ s I ~ G ~  bis zu B o ~ o ~ F r ~ a  
spannt:  R. KvR~ geht in seiner Studie fiber ,,G~I~sI~G~Rs Auffassung 
der psychischen Krankheiten und seine Bedeutung ffir die weitere Ent-  
wicklung der Psychiatric" yon Gm~sI~-G~s Konzept  der GeJsteskrank- 
heitea aus. Das Modell ffir diese Auffassung wurde vor allem die Progres- 
sire Paralyse. Man erwartete bei weiterer pathologisch-anatomischer 
Forschung Entspreehendes filr alle Psychosen. I m  weiteren Verlanf 
dieser Bemilhungen gelangte K~a~BAc~ zmn Begriff der Katatonie,  
H~CK~R zu dem der ttebephrenie, und KaAEPH~ stellte sein System 
der Krankheitseinheiten ant.  Als ,,Schlu~stein", so erkl~rt R. KunN, 
gelangt schlieBlich BO~HOEF~E~ zu seinen ,,exogenen Reaktionstypen".  

Was die Psychiatriegesehichte seiner --  und G~ESI~GERS --  Berliner 
Klini]~ betrifft, so ist er as selbst, der die ,,Gesehichte der Psychiatric in 
der Charit~ im 19. Jahrhunder t"  verfaSt hat  (1939). Er  erw~hnt die 
Anf~nge in Berlin, die auf das Jahr  1718 zu datieren sind. Damals 
stiftete ein Berliner Bfirger sein Anwesen zur Versorgung der Armen und 
zur Unterbringung yon Geisteskranken. 1728 erfolgte eine bauliche 
Erweiterung ffir ,,Irre, Wahnsinnige nnd Epi]eptische beiderlei Ge- 
sehlechts". Aber auch ,,liederliehe, faule, sich herumtreibende Personen" 
wnrden dort untergebraeht und erst 1742 yon den Geisteskranken ge- 
trennt. 1747 wurden Kastenstuben, man nannte sie aueh ,Dollkasten",  
9 Zellen ffir M~nner und 14 ffir Frauen, zur Unterbringung der ,,Furio- 
sen" angelegt. 1756 kam ein Garten hinzu und das Geb~ude wurde auf- 
gestockt. Die Statistik weist filr das Jahr  1765 eine Zahl yon 97, 10 Jahre 
sp/~ter 121 Kranke aus; Z~g~nge etwa 40--50 pro Jahr.  Eine nennens- 
werte ~rztliehe oder gar psychiatrisehe Tatigkeit land in dieser Irren- 
abteilung nicht start. Die Verh~ltnisse waren nieht mehr und nieht 
weniger grauenvoll a]s in fast allen anderen Zueht- und Tollh~usern 
dieser Zeit. 1798 brennt das I-Ians ab. B O ~ H O ~  vermerkt :  , ,Damit 
beginnt der Eintr i t t  der Charit~ in die Geisteskrankenffirsorge." Nach 
knrzer, provisorischer Unterbringung im Berliner Arbeitshaus wurden die 
Kranken in der Inneren Abteflung der Charitg anfgenommen. Das war 
1799. E ~ s ~  H o a ~  (1774--1848), ein Schiller yon RErL, war der erste 
arztliche~ Leiter, Chef der gesamten Charitg war damals ItU~E~A~D. 
Auf H o a ~  folgt K~nL G~oa~ N ~ u ~  (1774--1850), dann KA~n Lye -  
W~IDELE~ (1795--1860). Gelegentlich waren junge M5litararzte mit  
relativ kurz dauernden Kommandos an die Irrenabteilung abgestellt. 
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Die Charit~ zu Berlin um 1900 
(Zeichnung voa Stock, S~ich yon Finden) 

aus:  D1EPGEN U, I-~EISCHKEL, 1935 

IDELER konnte  zum ersten Mal zwei Stellen ffir Zivilassistenten erwirken ; 
er besetzt  sic mit  LuDwIG M~u (1817--1900) und  mit  CARL FRI~DRIC~ 
OTTO WWSTP~AL (1833--1890), dem spi~teren Naehfolger GRIES~NG~S 
in der Psychiatr ischen Klinik an der Charit@ (ab 1869) und Ordinarius 
ffir Psyehiatrie al~ dieser Klinik (ab 1874). 

BON~O]~FF~R schildert ,,Die Gesehichte der Charit@ im 19. Jahr-  
hunder t" .  Verwiesen sei hier aueh auf  die Darstellung von BIRNI~AUM 
sowie Yon D~EPG]~N u. HEISCHKEL. Den wichtigsten Tell dieser geschieht- 
lichen Spanne bfldet, wenngleich er sich auf  nnr  dreieinhalb Jahre  be- 
schri~nkt, das Werk  G~I]~SINGE]cs. Es wird fortgesetzt  durch W]~STP~AL, 
dann  durch FR~]~DRICE JOLLu (1844--1904). Hier endet die Darstel lung 
BON~OEFF~RS. Die Psychiatriegesehiehte an der Charit@ setzt sich abet  
dann  fast  liickenlos - -  nach einer achtjs  Amtszei t  yon TH]~ODOR 
Z I ~ N  --  im Leben und Work yon  KARL BO~HOEFF~ selber fort. 

KARL BONttOEFFER hat te  in Tfibingen das Gymnas ium besueht und  
dort  studiert ;  in den letzten klinischen Semestern war er in Berlin. 
Dann  g i n g e r  als Assistent zu W]~RNIcx~ nach Breslau. 1903 wurde er 
nach K5nigsberg berufen, 1904 als Nachfolger KRAEPELINS nach Heidel- 
berg. Aber noch im selben Jah r  folgte er einer Berufung auf  den Lehr- 
stuhl seines Lehrers W~R~CK]~ nach Breslau. Vor nunmehr  50 Jahren  er- 
folgte die Berufung nach Berlin ; vor 30 Jahren  wurde er dort  emeritiert. 

Das Jah r  1968 ist nicht  nur  Gedenktag seines 100. Geburtstages, 
sondern auch seines 20. Todestages - -  am 4. Dezember 1948. 
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